
介護用品の いろは
No.6

ポータブルトイレの
導入効果と選び方

ポータブルトイレを利用すると、トイレまで移動しなくても排泄ができるので、転倒などの事故を予防することができます。
また、自力での排泄が可能なため、介護者への気兼ねも少なくなり、生きる意欲や生活の質全体を高めること（QOLの
向上）も期待できます。

排泄時の困りごと

ポータブルトイレを選ぶときのポイント

⚫夜間頻尿・切迫性尿失禁・便秘等による排泄障害で、トイレまで間に合わなかった。
⚫腰痛・筋力低下・変形性膝関節症・リウマチ・骨折等により、
　トイレまでの歩行または一定高さの洋式便器での立ち座りが困難であった。
⚫脳血管障害や脊椎損傷等の麻痺によりトイレまでの歩行が困難であった。

今の状況だけでなく、将来的な使いやすさも考えてポータブルトイレを選びましょう。

樹脂製（プラスチック製） 家具調

軽くて持ち運びやすい！ 
丸洗いができるからお手入れが簡単。
ニオイがつきにくい。

お部屋になじむ
家具のようなデザイン！
重量があり安定感がある。

樹脂製（プラスチック製）か家具調で選ぶ

座面の高さ 座面内寸の幅 ひじ掛け
座った時にしっかり足裏が床につく 姿勢保持と動きやすさの両立 固定タイプ・はねあげタイプ
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設置状況や身体状況に応じて、サイズやひじ掛けのタイプで選ぶ2

限る
に品製部一 ※

標準便座 ソフト便座
抗菌加工を施したプラスチック便座 お尻のやせた方、長時間着座時に最適 心臓疾患の方、高血圧の方、腰痛の方に

ヒヤッとしにくい素材

着座時の冷たさによる
ショックを軽減します。

暖房便座

長時間座っても大丈夫

冬場など、瞬間的に
体温が奪われて
血圧が上昇

水が染み込まないので丸洗いが可能 暖房便座なら
あたたか

座り心地（便座）で選ぶ3



の排泄介護用品

移乗・排泄・片付け、3つを支えるマルチサポートトイレ

使いやすいさとお求めやすさを兼ね備えた新モデル

ポータブルトイレ FX-30 シリーズ

家具調トイレ セレクト S シリーズ

ポータブルトイレ 購入対象品
（介護保険）

最大使用者体重
100kg ソフト便座、暖房便座、脱臭機

能付きタイプも選べます。

使いやすいひじ掛け

シンプルな高さ調節 片手で紙が切れる コンパクトでゆったり座れる

便座高さワンタッチ調節
固定ナットをゆるめて●ワンタッチ昇降 調節ボタンを押すだけ●ひじ掛け0cm設定

ボタンを
押すだけ

座位移乗
しやすい

調節ボタン

ロック
解除ボタン

調節
ボタン

固定
ナット

脚幅 48cm

ひじ掛け内寸
ノーマル：40cm
はねあげ：42cmひじ掛け ノーマル

ひじ掛け はねあげ

アロン化成株式会社　ライフサポート事業部
製品に関するご意見・お問い合わせは

26.10

お客様相談室
（受付時間） 祝祭日以外の月～金 10：00～16：00（12：00～13：00はのぞく）

フリーダイヤル

HP Instagram

XYouTube

排泄物をフィルムでラッピング。
後処理の負担を軽減します。

毎日入浴できない方でも、おしりや陰部
を清潔に保ち、QOL（生活の質）を高め
るために温水シャワーが有効です。・お部屋にニオイが染みつかない

・ニオイを気にせず遠慮無く排泄できる
・脱臭装置は自動でスイッチON

●拭き取る動作が難しい

●便がゆるい（下痢が多い）
●頻尿（女性）    　　　　　

●便秘気味
シャワーノズルの位置を調整できる

快適脱臭 自動ラップ機能温水洗浄

バケツ洗浄不要

ニオイを密封

機能で選ぶ4

Point!

こんな方におすすめです

左右3段階 前後5段階
らくらく
後処理

強力吸引
約150ℓ/
分以上

1分間に
ドラム缶1個分の

カット
％99

強力脱臭


